
Expunere de motive 

Anual, Agentia Nationala Antidrog (ANA) elaboreaza Raportul National 
privind situatia drogurilor in Romania (cu date din anul anterior), document de referinta 
pentru speciali§tii §i practicienii in domeniul drogurilor, pentru decidenti §i pentru orice 
persoana interesata de ultimele tendinte inregistrate in evolutia acestui fenomen. 

Potrivit celui mai recent raport cuprinde cele mai recente date §i informatii legate de 
consumul §i traficul de droguri in Romania, fiind evidentiate tendintele de evolutie 
inregistrate de tara noastra, atat pe linia prevenirii consumului de droguri, cat §i pe cea 
a combaterii traficului de droguri, precum §i masurile adoptate de institutiile publice 
fata de problematica drogurilor. Astfel, canabisul continua sa fie unul dintre cele mai 
consumate droguri in Romania, atat de populatia generala (locul 2 in clasamentui celor 
mai consumate droguri ilicite din Romania, dupa nolle substante psihoactive), cat §i de 
populatia scolara. 

Aproximativ 11% dintre cetatenii cu varste cuprinse intre 15 si 64 de ani au consumat 
eel putin un tip de drog ilicit de-a lungul vietii, in timp ce 6% dintre ei au consumat si 
in ultimul an. Una dintre cele mai mari probleme generate de consumul de droguri si a 
noilor substante psihoactive este faptui ca au devenit extrem de accesibile in randul 
tinerilor, fapt ce a atras dupa sine si scaderea varstei de la care tinerii incep sa devina 
consumatori. 

Din acest punct de vedere, consumul repetat si compulsiv de substante, de la o varsta 
tot mai frageda, are consecinte negative asupra sanatatii fizice si psihice a individului, 
asupra functionarii sistemului nervos central si modifica activitatea mentala si 
comportamentala a utilizatorului de substante psihoactive. 

Diagnosticarea dependentei de droguri necesita o evaluare multidisciplinara fiind 
implicati medici psihiatri, psihologi sau un consilier licentiat in domeniul alcoolului si 
al drogurilor. Desi nu exista un tratament sigur pentru tratarea dependentei de droguri, 
optiunile terapeutice pot ajuta in a depasi o dependenta. Tratamentul va depinde de tipul 
de drog utilizat si de orice afectiuni medicale sau de sanatate mintala conexe pe care le 
are pacientul. Monitorizarea pe termen lung este importanta pentru a preveni o 
eventuala recidiva. §edintele de terapie individuals, de grup sau de familie, 
intelegerea naturii dependentei, terapia de sevraj pot preveni recidivele. 

in acest sens, pentru a veni in sprijinul tuturor consumatorilor de droguri, 
consider oportuna modificarea prezentei legi prin introducerea unei perioade de 
minim 1 an in asigurarea asistentei psihologice prin intermediul centrelor de 
prevenire, evaluare si consiliere antidrog disponibile la nivelul intregii tari. 
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